
دربارداری مرغان آبله

 به مبتلا فرد اینکه یا شود مبتلا مرغان آبله به باردار خانم اگر

 قرارمی موردبررسی گزینه3باشد، داشته تماس مرغان آبله

 .گیرد

ابتلاقبلی سابقه(الف

قبلی ازابتلا اطلاع عدم ویا ابتلا عدم سابقه(ب

وتب ثبورات وجود(ج

باشد می خطر بدون←الف مورد درخصوص*

 ابتدا←روزبعدازتماس7تا5ودرطی←ب مورد درخصوص*

 آن جواب که شده انجام  lgGبررسی جهت سرولوژی آزمایش

.باشد می روزه2-1

.خطراست بودن←باشد مثبتlgG  اگر _1

 منتظربروز وباید است فردحساس←باشد منفیlgG  اگر_2

 .باشد بیماری علائم

 و بارداری روتین های مراقبت ادامه ←بروزنکند اگرعلائم_

 جنین سلامت بروی

 به800mgآسیکلوویر داروی تجویز←بروزکند اگرعلائم_

.باشد می عفونی متخصص شرط با(باردرروز5)روز7تا5مدت

 به800mgآسیکلوویر تجویزداروی←ج مورد درخصوص*

.باشد می عفونی متخصص نظر با(باردرروز5)روز7تا5 مدت

:بارداری های هفته بارداربراساس خانم ابتلا

 ادامه←باشد ویابعدازآن بارداری20 ی درهفته اگرابتلا_

بارداری روتین های مراقبت

 آنومالی سونوگرافی←باشد بارداری20 ازهفته قبل اگرابتلا_

 با مرتبط های آنومالی بررسی جهت20_18های درهفته

 مادرزادی واریسلای سندروم

 سونوگرافی24_22مجداً←باشد نرمال اگرسونوگرافی_1

 ادامه←است نرمال سونوگرافی اگرهمچنان که تکرارگردد

 بارداری روتین های مراقبت

 جهت بایدمشاوره←باشد غیرطبیعی آنومالی اگرسونوگرافی_2

 .شود انجام وی وهمسر مادرباردار

 بروز اززایمان روزپس2ویا اززایمان روزقبل5اگرعلائم_

 تخصص ومشاوره نوزاد بهLVLGیاVRZLGتزریق←کند

.شود انجام نوزادان

 سیگار عددومصرف100از بیش بثورات درصورت* نکته:

 ومصرف وبستری یابد می افزایش وارسیلایی پنمونی احتمال

 مدت به روز در بار سه گرم میلی800میزان به آسیکوویر

 شود می توصیه روز10_5

 مشاورهVRZLبه دسترسی عدم درصورت درافرادحساس**

.شود انجام آسیکوویر شروع برای عفونی

 تب شامل دار علامت مادر بستری های اندیکاسیون***

 زایمان دردهای آسنفالیت_پنومونی_درجه5/38 از بیشتر

.باشد می زودرس

 آبله مرغان در بارداری

Chickenpox in pregnancy))

آبله مرغان در بارداریعنوان

QM.SH.PA11.00کد

بدریه حاجی زادهتهیه کننده:

کمیته آموزش به بیمارتایید کننده

راهنمای کشوری ارائه منبع

خدمات مامایی و 

 زایمان)بازنگری سوم(

ناظر کیفی                         فاطمه رادبه(سوپروایزر 
 آموزش سلامت(

دکتر سارا مشفقی)متخصص 

 زنان(

آبان:1399
 .بازنگرى1402              
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